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剳
の
産
地
놫
⴮
︒
僼
促
の
㳷
倉
の
䄐

が
㛻
き
ة
︑
攐
僗
の
妳
⠮
が
荁
韬
な
剳
を

罫
て
ま
す
︒
収
穫
は

月
┖
伄
آ

月
┖

伄
ま
で
僃
沸
僿
は
９
月
┖
伄
آ

月
┕

伄
︒
佤
䇗
は
昃
倄
や
豪
雨
︑
䇕
س
つ
な
ر

の
䏅
ꮶ
で
収
ꄈ
が
蛽
خ
鱮
み
︑
榟
産
縖
は

㛻
㚺
萶
Ⲑ
し
ま
し
た
︒
今
䇗
は

月
┖
伄

の
⹨
睖
が
┕
䣆
ة
إ
خ
た
ت
と
で
ꯂ
鐧
に

榟
罫
︒
イ
ه
の
丗
が
㛡
ة
︑
냕
⿁
韬
に
☼

┕
が
خ
て
إ
ま
す
︒

　
今
㍑
は
︑
놫
⴮
ة
り
同
䑩
会
の
会
Ꝏ
を

ⳉ
め
る
⚊
ⳙ
㷑
ث
ん
を
鋼
س
ま
し
た
︒
冋

ꄇ
槄
㝜
ꄇ
䃷
の
園
地

ﾅ
で
︑
╚
に
╈
榟

⿁
牊
の
璵
嫧
つ
ة
س

碬
㼈
し
ض

う

ꉏ
㳝
ب
ん
よ
せ
を
劳
㓷
し
て
إ

ま
す
︒

　
⚊
ⳙ
㷑
ث
ん
は
ꄈ
よ
り
韬
を
ꄆ
釱
し
︑


ｨ
通
䅻

آ

ｨ
の
㛻
曑
を
泘
䧗
し

て
إ
ま
す
︒
㛻
曑
の
榟
産
に
は
Ⱃ
㲊
が
ꄆ

釐
で
す
︒
놫
⴮
地
⵱
で
Ⱃ
㲊
の
䧗
導
や
⛼

業
⹨
鋔
を
行
う
グ
ル
ー
プ
剳
Ⱃ
㲊
杘
を

活
用
し
︑
⛥
嘻
냕
劳
㓷
に
取
り
組
み
ま
す
︒

⛥
嘻
냕
劳
㓷
は
︑
儒
の
냕
ث
を
䤰
え
る
ت

と
で
⛥
إ
鼧
⮆
の
冾
に
ظ
㜀
꣊
が
䎎
た
り

や
す
ة
な
り
︑
㛻
曑
榟
産
や
⺏
겧
逇
㲹
の

鬭
峎
に
ظ
繋
が
る
と
إ
إ
ま
す
︒
杯
㏇
︑

畘
⫂
の
剳
榟
産
縖
の
硜

Ⱏ
が
取
り
組
ん

で
إ
ま
す
︒

　
収
穫
は
剳
収
穫
用
の
ꯐ
┓
な
ي
＠
䣆
运

を
浓
用
し
︑
Ꝏ
め
の
愁
バ
لآ
？
を
✳
إ
ま

す
︒
剳
は
イ
ه
が
Ⱏ
غ
て
舅
抅
と
蛽
خ
た

冽
㲔
を
䧊
إ
集
め
ま
す
︒
イ
ه
が
╖
ت
と

蛽
خ
た
場
合
は
︑
餉
で
馐
む
な
ر
し
て
㉺

用
に
㲔
を
取
り
出
し
ま
す
︒
う
つ
む
إ
て

剳
を
䧊
う
⛼
業
は
胬
に
靷
䥵
の
か
か
る
☼

◄
で
す
︒

　
لأ
カ
や
イ
．
لأ
لأ
が
︑
鱔
㳃
が
╘
瞿
鱮

め
て
罫
て
た
冽
㲔
を
斤
إ
ま
す
︒
畘
⫂
で

は
鲣
䇗
︑
둊
暇
逇
㲹
が
岐
⯍
٬
䇶
㓊
⴫
し

て
إ
る
の
が
杯
敯
で
す
︒
逇
㲹
ꡔ
塛
の
た

め
の
㵚
瓀
が
埝
か
せ
ま
せ
ん
︒
لأ
カ
は
二

菦
を
︑
イ
．
لأ
لأ
は
㲔
を
괏
ض
る
ん
よ
︒

㲔
る
侇
㰙
を
湳
خ
て
や
خ
て
ة
る
と
鎇
す

⚊
ⳙ
㷑
ث
ん
︒
냕
ث

ﾜ
の
Ｏ
イ
Ｄ
ー

Ａ
ッ
لأ
Ｅ
を



ﾜ
に
ف
た
り
錃
糋
し
︑

園
地
を
㱤
خ
て
إ
ま
す
︒

　
⚊
ⳙ
㷑
ث
ん
が
䚉
じ
る
鱔
業
の
や
り
が

إ
は
︑
㛻
き
な
冽
㲔
が
罫
خ
た
侇
や
収
ꄈ

が
㘃
え
た
侇
に
䚉
じ
る
ㄎ
ش
︒
塶
を
と
خ

て
ظ
鱔
業
を
禈
ت
ら
غ
る
よ
う
︑Ｊ
Ａ
に
注

鐶
し
な
が
ら
効
率
的
に
ꯐ
䍖
り
た
إ
と
鎇

し
て
ة
غ
ま
し
た
︒

㝕
椝
潨
䭰
﮺
﯉

⛼
堅
둚
呭
㕆

　놫⴮ׂ׽⺱䑩⚡עךյ榟榤縖硜☔
ֿ硜ךࢾ劳㓷ն☪䇗ע辐䇗ךյ
いך؆蕔؅釤鱮⭳ס⯥䇗奂ࢰ
⭳מ䄫㕙סלם冋㸓䄫׷ն꞊里亠ꪫ׌ױ
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㘃㛻؅泘䧗しיい׌ױն
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׈ն⚊ⳙ㷑׌ױ剳㎥؅斤いֿببؿؕ׷؜ب
㵚瓀նךٖبشْ٭٠ٕؕע؆

╈榟⿁牊ס剳

剳㎥㏐ע䓦乧ꪫ ⹜犻ע胬מ靷䥵ֿかか׾☼◄

汷ס剳؝ؕ
剳ס괏׾׬鼧⮆ؾذע

汷ע冽㲔

ؾذ

栗
は
ビ
タ
ミ
ン
類
や

ミ
ネ
ラ
ル
成
分
も

多
く
て
体
に
い
い
！
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　榟榤縖وشؓؕذכն舅׼㎌㕙؅鋼
ゖ׊յ果㲔؅釤י鹟׌ױצնגױյ飮
յ׊冋ꄇ槄؅丆瓀ךء٤ٛؠؕئס⽏
뇂ⱱֵ׾㏐⩕괏免؅氦釤׌ױַי׊ն

̜运か׼剳ٔ؞י׊⭳؅
吾ٜو٤ئն׾׿⪋מ٭ٛ
削מصآفעն

̛鱔㳃ֿ⹜犻׊յ鹟⮯ג׊
剳גז⪋ס运؅鹟果㕙מ䧏
ն׳鱮ה

松
野
町 

新
改 

和
也
さ
ん（
37
）

し
ん
が
い

　   

か
ず
や

松
野
の
栗
を
使
っ
た

美
味
し
い
モ
ン
ブ
ラ
ン

　
冋
ꄇ
槄
の
鱔
㳃
で
︑
匣
を



ｓ
で

劳
㓷
︒




䇗
か
ら
︑
冋
ꄇ
槄
の
괏

免
を
✳
خ
た
蘓
㯸
䄄
䢢

Ａ


か

ج
を
ㅀ
ん
で
إ
ま
す
︒
斻
㰢
で
鍱
行
ꎬ

鏰
し
な
が
ら
䑏
の
ت
ظ
خ
た
ا
蘓
㯸
を
⛼

り
︑
地
⩕
괏
免
の
紆
⽏
し
ث
を
⚥
え
ま
す
︒

　伄؅⽏ס哧ֹ׻׾״׊յ碛免؅孨か
榟כն剳ג׊ױ׽⛼מ״䫜ֻ׈榔י׊
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モンブランのこだわり

菓子工房 KAZU
⻌㸘ㄤ龾匟ꅿ歕匟⚵����5&-�0�9���9�12��
խխխ麣ך꼾ת׫⚺ח㕼٥傈
խխխ㖑㚖زٝك؎ךծꟼ匌וזز٦ػرךկ
˟䏄莧顋㡰׿ׇת׶ֶג׃כկ
խ顋㡰傈װ㜥䨽כ'BDFCPPL׀׾然钠ְֻׁ׌կ

販売
場所

1
1

1

2

3

4

2

̚姡嬲嚀מかׄי┕韬ם擻؅ׄד鹟
յ宯ֿ׳婠מ剳ֿ姡סלんכ׮նש
նס׵ם韬⿁⛥ע剳ס鼧┉גַ

3

̝姡嬲؅磙ֻג剳ע舅Ⳃך鹟果嚀
か▯ך䢶겧嚀מךױ׾׿׈⮯ն鹟׫
蕔ն⭳יׄ⮆מ⮯ثؕئךն鹟果嚀׌

4

栗 が 出 荷 さ れ る ま で 鬼北選果場

ַխխխխ׆���

旬の味をたっぷり

　 味わってください
！
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㯸
を
⛼

り
︑
地
⩕
괏
免
の
紆
⽏
し
ث
を
⚥
え
ま
す
︒

　伄؅⽏ס哧ֹ׻׾״׊յ碛免؅孨か
榟כն剳ג׊ױ׽⛼מ״䫜ֻ׈榔י׊
עٜ٭ٖ؞յ꺜乢յٛךみסّ٭ٛؠ
┘✳榫ն⛮׌ך٤ٚه٤ַٓ׊⨣׵מն

食材選びから本気

モンブランのこだわり

菓子工房 KAZU
⻌㸘ㄤ龾匟ꅿ歕匟⚵����5&-�0�9���9�12��
խխխ麣ך꼾ת׫⚺ח㕼٥傈
խխխ㖑㚖زٝك؎ךծꟼ匌וזز٦ػرךկ
˟䏄莧顋㡰׿ׇת׶ֶג׃כկ
խ顋㡰傈װ㜥䨽כ'BDFCPPL׀׾然钠ְֻׁ׌կ

販売
場所

1
1

1

2

3

4

2

̚姡嬲嚀מかׄי┕韬ם擻؅ׄד鹟
յ宯ֿ׳婠מ剳ֿ姡סלんכ׮նש
նס׵ם韬⿁⛥ע剳ס鼧┉גַ

3

̝姡嬲؅磙ֻג剳ע舅Ⳃך鹟果嚀
か▯ך䢶겧嚀מךױ׾׿׈⮯ն鹟׫
蕔ն⭳יׄ⮆מ⮯ثؕئךն鹟果嚀׌

4

栗 が 出 荷 さ れ る ま で 鬼北選果場

ַխխխխ׆���

旬の味をたっぷり

　 味わってください
！
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宇
和
島
共
鹟
╈
促
刉
鼧
会
は
９

月

日
︑
冽
㲔
の
⿁
韬
⺸
┕
や
㳃

䉀
鹟
冽
Ⲑ
ⱱ
の
鬭
峎
を
泘
的
に
☼

┕
げ
䰔
冽
铺
綗
会
を
ꝧ
き
︑
鼧
会

⿦

人
が
⹆
ⱶ
し
ま
し
た
︒
同
鼧

会
は
後
禆
縖

人
を
⻠
む

人
が

硜

٬

ﾅ
で
╈
促
刉
を
劳
㓷
︒

瞿
⿁
率


㘃
を
泘
䧗
し
︑
夵
䇗


月
┖
伄
か
ら
本
劲
的
に
⛼
業
す

る
☼
┕
げ
䰔
冽
を
㰢
ش
ま
し
た
︒

　

鼧
会
⿦
の
園
地
を
䃽
㍑
し
︑Ｊ

Ａ
䧗
導
⿦
が
榔
䇖
︑
せ
と
か
︑
＇

ي
＝
ン
︑
＝
ン
カ
ン
の
☼
┕
げ
䰔

冽
を
㲔
庋
し
ま
し
た
︒

月
╈
伄

か
ら
┖
伄
の
妳
峪
が
❆
䇗
よ
り
냕

ة
瑬
一
域
榟
杼
蛽
冽
が
㛡
ة
釤
ら

غ
た
ت
と
や
︑

月
┖
伄
か
ら
の

꡸
雨
ꄈ
が
㛡
إ
た
め
罎
㛻
は
荁
㞐

で
す
︒

　
Ｊ
Ａ
え
ひ
め
南
は
９
月

日
︑Ｊ

Ａ
本
所
で



９
䇗
産
峪
䃸
み

か
ん
出
蕔
⶜
閱
会
を
ꝧ
き
ま
し
た
︒

？
カ
ン
の
市
場
出
蕔
銶
槆
丗
ꄈ
は
︑





䇗
㲔
竮
奂


峎
の


┒




ｷ
を
釤
鱮
み
︑
市
場

鞄
㚞
泘
嘅
갮
は

⧠
⫃
を
泘
䧗
し

ま
す
︒
榟
産
◀
䘶
ꄈ
は





䇗
㲔
竮
奂


峎
の

┒
９




ｷ
︑
╈
促
刉
は


峎
の

┒



９

ｷ
と
し
て
إ
ま
す
︒

　

⶜
閱
会
に
は
同
Ｊ
Ａ
畘
⫂
の
共

鹟
や
市
場
꞊
➟
縖
ら
︑
硜




人
が
⹆
ⱶ
し
ま
し
た
︒
⹆
ⱶ
し
た

市
場
꞊
➟
縖
は
︑
㱦
㲊
し
た
⿁
韬

の
冽
㲔
出
蕔
と
︑
䇗
儕
の
꧎
釐
僿

の
出
蕔
ꄈ
澬
⟊
を
釐
僶
し
ま
し
た
︒

13
９

中
晩
柑
部
会

仕
上
げ
摘
果
講
習

２
９

有
利
販
売
へ

み
か
ん
出
荷
協
議
会

５
９

　

？
カ
ン
の
収
穫
لأ
ー
لإ
ン
を
⯥

に
Ｊ
Ａ
え
ひ
め
南
は
９
月

日
︑

宇
和
島
市
⺮
榹
槄
の
㛻
乗
㵓
で
瑬


㍑
み
か
ん
烰
り
を
ꝧ
き
ま
し

た
︒Ｊ
Ａ
の
䏔
绷
⿦
︑
市
場
꞊
➟

縖
︑
同
㵓
の
稀
♏
ら
硜

人
が
⹆

⮛
︒
烰
㙐
に
？
カ
ン
を
❠
え
︑


人
ج
つ
抏
꺜
し
て
雛
⛼
や
西
日
本

豪
雨
か
ら
の
産
地
復
興
を
炬
り
ま

し
た
︒

　

㵓
は
か
ん
き
つ
の
始
烅
榹
鷹

ꝴ
㱤
⪜
を
烰
り
ま
す
︒
烰
り
は

榹
鷹
ꝴ
㱤
⪜
や
か
ん
き
つ
劳
㓷
の

⩝
釶
縖
の
ꧧ
に
䚉
链
を
ث
ث
げ
る

行
◄
︒Ｊ
Ａ
が
か
ん
き
つ
の
雛
⛼

炬
갾
の
た
め
︑

９
４

䇗
か
ら

行
خ
て
إ
ま
す
︒

復
興
や
豊
作
祈
る

第
71
回
み
か
ん
祭
り

５
９

　

⽏
哧
共
鹟
場
で
哕
企
榟
？
カ
ン

の
出
蕔
が
始
ま
خ
て
إ
ま
す
︒
⿁

牊
は

ー


日
南
企
榟
︒
鹟

冽
場
で
は
︑
⛼
業
⿦
が
冽
㲔
の
荇

د
き
や
⥏
の
僗
扛
を
澬
鏀
し
た

後
︑
鹟
冽
嚀
で
㛻
き
ث
や
矴
䈱
を

鹟
⮯
し
︑
壿
ボ
ー
ル
畴
に
鎅
め
て

إ
ま
す
︒

　

初
日
の
９
月

日
は
︑
同
共
鹟

場
で
佤
䇗
よ
り

ｷ
㘃
の

ｷ
を

꞊
典
㎢
の
市
場
に
出
蕔
し
ま
し
た
︒

今
䇗
産
の
市
場
出
蕔
銶
槆
は
︑
哕

企
榟




ｷ
⯥
䇗
奂




٬


︑
企
榟
峪
䃸
４


９

ｷ

٬


︑
南
刉

⺘
٬
俊

通
峪
䃸



４
ｷ


︒
㛉

場
の
偟
㛾
の
䏅
ꮶ
か
ら
矴
䈱
︑
ꁁ

䈱
は
や
や
⛥
إ
で
す
が
︑
괏
ض
や

す
إ
冽
㲔
に
☼
┕
が
خ
て
إ
ま
す
︒

極
早
生
出
荷
始
ま
る

コツがよく分かる！
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ؤ
ة
り
ス
ク
ー
ル
は
９
月


日
︑
└
ꝴ
槄
䃷
╮
⫂
で
ظ
خ
眦
の

牓
⮋
り
⛮
꽦
を
し
ま
し
た
︒
㛾
妳

に
ظ
䕤
ま
غ
︑
榟
䏻
は
绷
⿦
か
ら

䷷
ف
り
な
が
ら
ꑢ
で
牓
を
⮋
り
ま

し
た
︒
今
㍑
⮋
خ
た
ظ
خ
眦
は
︑


月
の
ظ
خ
つ
き
㛻
会
で
✳
用
し

ま
す
︒
牓
⮋
り
後
は
놫
⴮
槄
の
鱔

㳃
妨
宿
⛼
㛰
兎
ث
む
ح
ん


に
燯
Ⳃ
︒
ا
眦
に
つ
إ
て
鐄
伺
を

⹨
ت
︑
一
人
ج
つ
〱
甼
と
う
み


を
⛮
꽦
し
ま
し
た
︒
ح
の
後
︑
佾

괏
と
し
て
ꄞ
䢔
で
慂
إ
た
ا
に
ب

り
と
雹
姱
を
⽏
ف
إ
ま
し
た
︒

あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル

稲
刈
り
体
験

28
９

　

⟓
用
鼧
は
９
月
︑Ｊ
Ａ
本
所
で

テ
ラ
ー
猜
⹾
䥵
䎎
縖
と

Ａ


＞
－
ー
ア
）
バ
イ
لآ
ー
の
ロ
ー

ル
プ
Ｌ
イ
ン
グ
㛻
会
婊
ⳏ
を
ꝧ
き

ま
し
た
︒
出
場
縖
は
９
⮆
ꝴ
の
琂

䤗
侇
ꝴ
で
︑
テ
ー
＞
に
媮
خ
て
걘

㲘
䏔
の
绷
⿦
を
注
䣆
に
斻
舅
の
＇

モ
６
ッ
ク
や
خ
ら
し
を
活
用
し
な

が
ら
よ
⿁
を
䬠
勅
し
ま
し
た
︒
㴯

削
⿦
が
걘
㲘

＋
ー
لإ
に
合
خ

た
セ
ー
ル
ス
を

ꄆ
憠
的
に
㴯
削

し
ま
し
た
︒

セ
ー
ル
ス
技
術
競
う

19
９

は冋宣׈؆յ٭ٚطは很鲣׈؆ֿ䚁㨽洈㛻⚡に出㕙し׌ױն

〱甼牯擻╈のׇײを׽׻⮆ׄる鷹⪮
みֹכ

Ӳ僃⨣熓韛
冋宣点☭└間槄
Ӱ⨣熓韛
門榹　縀⶟㱢⽰㒮鱨



Ӳ僃⨣熓韛
㎻㷈你㜧놫⴮䇶釤
Ӱ⨣熓韛
很鲣你㜧⶟㱢⽰㒮鱨

٭ٚط

４月に植えた

もち米を刈ったよ☆

ＪＡにお手伝い

させてください！

釜戸で炊いたお米おいし～♥



　榟孨乃⴫鼧⚡ע僖仼յ孨Ⳃ֐ُ٭ط㏐㓊؅㱤׾
ꡔ愤כ׵ס֐յ꺜䃷洈ꡔ愤؅٭ذ٤ج鋼ג׊ױ׿ն
何⥼⛮꽦ךꡔ愤ס䑏啶ֻ؅㰢綗׊յ倽겧٬拆鹴ꦘ٬
㏐꧟٬寕愁؅⽜ך٭ػ٭ؤ㱤׾
⛮꽦ג׊ױ׊؅ն骰鲣ם愤㲹؅
橎⛍⛮꽦׽׻מכ׆׾׌յ愤㲹
ֿ颯ג׀侇ס䑏啶ֻ؅ֻ⤓׷縒
⟢溿םյ僗䙫紶׀ךֿכ׆׾ֻ
նג׊ױ׽םכ

䏘㺢菊ֿ僖┖伄מ釤ׇ
؀؅鲛ֻյ畘⫂׵ך紆׊
նג׊ױַיַ⾩ׂ

生活文化部会研修9
1

えひめ南の女性部活動

ց؅٭ػِجր哧չך僖仼յ儖䢥ע⚡鼧٭رؙٜ　
ꝧ׀յ鼧⚡員׼硜☔ֿ⹆ⱶג׊ױ׊ն䚁㨽洈⸁榟鵽
⢸錚ס٭ذ٤ج䏲諰伷剚׈んֿ鏀湳檮◀ꡔיַחמ铺庋

ױ׊׵לם䳩⛮׷צ鷛׾׎׈յ聴؅孨䓪⴫׊
յ냕룻僿׽ֵ׵⚡蓝鎇׷ّ٭أإ٤لնג׊
նג׊ױַ⺬׽鏤יַחמゖ갭םהֿ׽ֵמ

エルダー部会「楽々 セミナー」9
27

地域で生活する高齢
者の

２～３割が認知症予
備軍です！

みんなで脳トレ

三間町増田
キャベツ畑に添って

　　　咲いていました☆

宇和島市高光
きれいな花に囲まれて

♪さあ、極早生の収穫！管内の

絶景



特集

自
己
改
革
へ
の
挑
戦   

　

～
Ｊ
Ａ
え
ひ
め
南
の
取
り
組
み
～

　
Ｊ
Ａ
え
ひ
め
南
は
９
月

日
か
ら
︑
み
か
ん
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
︑
ア
ル
バ
イ
ト
を
乗
せ
て
走
る
ラ
ッ
ピ

ン
グ
カ
ー
の
運
行
を
始
め
ま
し
た
︒

　

同
Ｊ
Ａ
み
か
ん
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
が
募

る
み
か
ん
収
穫
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
ア
ル
バ
イ
ト

を
︑
宿
泊
場
所
か
ら
集
合
場
所
や
園
地
に
送
迎
す

る
際
に
運
行
し
ま
す
︒
同
Ｊ
Ａ
が
送
迎
用
の
ラ
ッ

ピ
ン
グ
カ
ー
を
導
入
す
る
は
初
め
て
で
す
︒
今
後
︑

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
ア
ル
バ
イ
ト
の
効
率
的
な
輸
送

や
︑
産
地
の
Ｐ
Ｒ
を
通
じ
て
か
ん
き
つ
産
業
の
振

興
に
繋
げ
ま
す
︒

　

ラ
ッ
ピ
ン
グ
カ
ー
の
運
行
は
︑
宇
和
島
市
と
一

般
社
団
法
人
Ｒ
Ｃ
Ｆ
が
共
同
で
４
月
か
ら
取
り
組

む
西
日
本
豪
雨
か
ら
の
復
興
支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
一
環
︒
同
市
を
支
援
し
よ
う
と
︑
フ
ィ
リ
ッ
プ

モ
リ
ス
ジ
ャ
パ
ン
合
同
会
社
が
同
法
人
を
通
じ
て

拠
出
し
た
支
援
金
を
活
用
し
︑Ｊ
Ａ
が
車
両
を
購

入
し
ま
し
た
︒

ط
ب
ق
＜
Ｉ
Ｓ
＆
م
م
٬

　
م
Ｋ
０
م
（
╾
ج

　
　
Ｉ
＃
４
Ｓ
ى
ه
［
颦
غ

僖仼ֽס䥑꨽泘⚡
꞊➟縖硜☔ֿ껮עך
ׄ♀ׄյךعش؜و٭ط
ֽ烓ַג׊ױ׊ն
䄅か׼㹭⸉䄫Ꝏյ㸓儖
磝⺬Ꝏյ岲㳃╚♳杼◄

䶹䭤؅⹨ׄوشٛؔنג
炘⚡⺱⺬٤قٔةتٛٓ
ؠ٭ُס

⯆⛼鞝ע硜┒⫃ն
髪⛮⣐ꪫמյ㱢⽰宾؅舂׳
かんח׀㎥㏐׷颋畴յրみ
ס䚁㨽洈סלםんց׶׀
ع٤ٛوֿ٭ذؠٚٔ؞
٤ֿؕاظ泘؅䌕ׂג׿׈
攐䐶׌ךն

僖仼ֽס䥑꨽泘⚡
꞊➟縖硜☔ֿ껮עך
ׄ♀ׄյךعش؜و٭ط
ֽ烓ַג׊ױ׊ն
䄅か׼㹭⸉䄫Ꝏյ㸓儖
磝⺬Ꝏյ岲㳃╚♳杼◄

⯆⛼鞝ע硜┒⫃ն
髪⛮⣐ꪫמյ㱢⽰宾؅舂׳
かんח׀㎥㏐׷颋畴յրみ
ס䚁㨽洈סלםんց׶׀
ع٤ٛوֿ٭ذؠٚٔ؞
٤ֿؕاظ泘؅䌕ׂג׿׈
攐䐶׌ךն



㳃䉀蘦㎥ة٤ٝٔز׵גםֵ
㎥菚溿狒㳃䡗冋域鼂

　

سخ
كى
غم
تخ
﯑
气
芌
﯒


ڻ
�
䍲
﯑

⬗
帘
﯍
宜
⠿
ے
ꈌ
﮺

�
䍲
♧
┫
﯊
﯒

气
芌
ے
⢶
婝
﮺
ۅ
﮼
ے

儣
﯎
﯍
ئە
宜

廛
ے
┪
ے
ئە

日
ے
ꩽ
﮲
﯍
﯆
﯉
良
㝕

﮺
ۅ
﮼



⿣
甦

僃
气
⿣
甦
﯒
⹺
疛
劻
ے
僃
ہ

⶯
긖

鬯
豌
䙎
﯎
ⲑ
ئە

⹸
㸐
﯎
╚
冄

气
⿣
甦
﯒
⹺
疛
劻
ے
ꆬ
ہ
ے
鬯
豌
䙎
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ＪＡ宇和島営農センター（0895-22-8175） 　ＪＡ伊予吉田営農センター（0895-52-2939）　ＪＡ三間営農センター（0895-58-3322）
ＪＡ鬼北営農センター（0895-45-1313）　ＪＡ津島営農センター（0895-32-5951）　ＪＡ南宇和営農センター（0895-72-1122）

柑橘講座柑橘講座
かんきつの重点作業を学ぼう‼

みかん指導課
果樹専門指導員　立間担当

指導員

せいけ たかよし

清家　敬喜
柑橘重点作業　１１月

　11 月は収穫出荷におわれる時期です。適期収穫を心掛け、品質等を落とさないよう注意しましょう。

１、品種ごとの作業、管理

　収穫期になり、収穫作業に追われると思いますが、河内晩柑の落果防止剤等の時期も重なります。適期を逃さない
ようにしましょう。

３、病害虫防除

　採収時期に入っていますので、腐敗防止剤を散布しましょう。

２、秋肥の施用

　樹勢回復、耐寒性の向上、冬季の落葉防止、翌年の着花及び新梢の充実のため必ず施用して下さい。

☆一般秋肥

☆温州類省力化肥料（年間一発肥料）

※　温州類省力化肥料（年間一発肥料）を使用する場合、施用後の冬期に顆粒サンスリー等の生石灰の使用は避ける
　　（苦土石灰、サンライム等は問題ない）。

※　農薬の使用基準（収穫前日数）に注意し、適切な防除を行って下さい。
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二重マスの文字を
A～Dの順に並べて
できる言葉は何で
しょうか？
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＜プロフィール＞
生年月日：���� 年 � 月 � 日生まれ　�� 歳
経歴：昭和 �� 年　宇和島農協に入組
　　　平成 �� 年　企画開発課　課長
　　　平成 �� 年　総務課　課長
　　　平成 �� 年　生活部　部長
　　　平成 �� 年　営農経済事業本部　本部長兼青果部長
趣味・特技：読書、空手 � 段
休日の過ごし方：畑仕事、魚釣り
好きな作家：山岡荘八、山崎豊子
座右の銘：「頭は低く目は高く、口を慎んで心広く、孝を原点として
　　　　　  他を益す」

　私の一日は毎朝４時前に始まる。
　 「肺に陰影あり」健康診断の結果に驚いた。�� 代の頃、結核に感染、長期入院
を余儀なくされた。退院後、体力をつけるために空手道場の門を叩いた。ただ、
仕事が忙しく稽古に行く時間がとれない。朝のトレーニングを始めたのが早起き
のきっかけだ。
　起床後、外は暗いが散歩に出発。静寂の中、新鮮な空気を味わい、鳥や虫の声、
海の音を聞きながら歩く。たまに、軽く身体をいじめる。帰ってシャワー、新聞
に目を通し、本を読む。枕元にはいつも５～６冊の本がある。酔って帰っても、
ページをめくった形跡がある。当然覚えていない。また読み返す（笑）
　宴席で話が弾むと夜遅くなり朝は辛い。しかし、習慣とは恐いもので決まった
時間に目が覚める。�� 年近くこの営みは変わらないし、自由で貴重な時間帯であ
る。私の至福の時でもある。
　怠惰であった自分が、この組織で色々な経験をさせていただき、様々な人とも
出会い、支えてもらって今がある。すべての事に感謝しながら、恩返しできるよ
うに誠心誠意尽力したい。

ＪＡえひめ南　常務理事（金融事業本部担当）

吉見　一弥（よしみ　かずや）
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■日時
　令和元年１１月１６日（土）

　９：００～１６：００

■ところ
　南宇和城辺支所

■お問い合わせ
　南宇和城辺支所　0895-72-1121

たくさんのご来場お待ちしております。

農協まつり
開催のお知らせ
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