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愛媛県内で最も収獲が早い！

実が白く、えぐみが少ない！

見た目が綺麗！
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★みつばはセリでも代用できます。シャキシャキとした歯ごたえと香りが楽しめます。
　たけのこは煮物の余りを使ってもOK！
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えひめ南の女性部活動
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ＪＡ宇和島営農センター（0895-22-8175） 　ＪＡ伊予吉田営農センター（0895-52-2939）　ＪＡ三間営農センター（0895-58-3322）
ＪＡ鬼北営農センター（0895-45-1313）　ＪＡ津島営農センター（0895-32-5951）　ＪＡ南宇和営農センター（0895-72-1160）
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